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Vortrag & Kochshow &

,detox your

enfgiffen und dabel abnehmen

16 - 18 Uhr ,,Tag der offenen Tur* mit Prasentationen
Kartenverkauf bis Ml 14.9.2011

Euro 23 inkl. Aperitif & Buffet

im Burgerservice der Markigemeinde Thalhe!‘
und eshop.thalheim.at ¢ Info: 0664 42 49 922

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl



AKTUELLES  VERANSTALTUNGEN

Eine Information der kath. Jungschar Thalheim

BABY- und KINDERARTIKELBAZAR SA 3.9.2011

WANN: SA 3. September 2011
WO: Pfarrzentrum Thalheim
KirchenstraBBe 1, 4600 Thalheim

Abgabetermin: Freitag 2.9.2011 von
15 bis 18 Uhr (Anmeldung unbedingt
erforderlich, nicht fur Selbstverkaufer)

Ruckgabe- und Auszahlungstermin:
Samstag 3.09.2011 von 18 bis 19 Uhr
Nicht abgeholte Ware wird caritativen
Zwecken zugefihrt. Nahere Infos un-
ter: http://kinderartikelbazar.npage.at

Fam. Fuchs steht Ihnen fir weite-
re Fragen gerne zur Verfigung. Tel.
07242 / 79 936 oder 0699 / 106 59
878 (ab 15 Uhr) oder per Mail: kinder-
artikelbazar@gmx.at

Verkauft werden einwandfreie Baby-
und Kinderbekleidung und Kinder-
schuhe (nur Saisonware, keine Som-
merbekleidung), Umstandskleidung,
div. Babyartikel (Bauchtrage, Baby-
wippe, etc.), Kinderwagen, Buggy,
Autokindersitz, Hochstuhl, Sportge-

rate (Laufrad, Dreirad, usw.), nur gro-
Be Spielsachen, Brettspiele, Blicher,
Computerspiele, Duplo, Lego, Play-
mobil.

Der Verkaufer fordert bei uns eine
Verkdufernummer an, bestimmt den
Preis, etikettiert die Ware nach Anlei-
tung und die kath. Jungschar Uber-
nimmt den Verkauf. Den Verkaufser-
|6s abziglich 15 % Provision und die
nicht verkaufte Ware erhélt der Ver-
kaufer retour.

WO: Volksschule Thalheim, Foyer

Osterreichisches Rotes Kreuz ¢ Oberésterreich

Blutspenden am 8.9.2011

WANN: Donnerstag, 8. September 2011, 16 bis 20 Uhr

Outdoor Kletteranlage Thalheim

Pures Klettervergnugen!

WO: AuBenwand der Turnhalle Volksschule Thalheim
WANN: DI und DO 16 - 20 Uhr (bei Schonwetter)

¢ Kostenlose Bestimmung der Blutgruppe & Rhesusfaktor
¢ Ausstellung Blutspendeausweis

e Zusendung eines Laborbefundes

¢ Das gute Geflhl, mit Blutspende Leben retten zu kénnen.

Erstspender bitte amtlichen Lichtbildausweis mithehmen!

Voranmeldung zur Kletterwandbetreuung und Ruickfragen
unter: Tel. 7242 / 93 96 - 5800 oder 07242 / 47 074

Weitere Informationen: www.thalheim.at > Leben in Thalheim
> Sport und Freizeit > Kletterwand Thalheim

FUr alle Besitzerlnnen der WIR! Thalheimer

Info: Tel. 07242 / 2020 4416 * we-office@o.roteskreuz.at
Web: www.roteskreuz.at

IUNGES
THALHEIM

Kinder- und Jugendkarte gibt es ErmaBigungen!
www.wir-jungesthalheim.at e jugend@thalheim.at

THALHEIM. a2

Veranstalter:
Bewerbe:

Hinweise:
Nennungsschluss
und Auslosung:
Austragungsort:
Nenngeld:

Turnierleitung:
Spieltermine:
Nennung:

Spielberechtigt:
Siegerehrung:

Der Sportreferent: Vizebgm. Klaus Mitterhauser eh.

Sportausschuss der Marktgemeinde Thalheim bei Wels
Herren-Einzel A

Damen-Einzel

Senioren-Einzel (Jhg. 1963 und alter)

Herren-Doppel

Senioren-Doppel

26. THALHEIMER-TENNIS-ORTSMEISTERSCHAFTEN
von Freitag, 16. September bis Sonntag, 25. September 2011

Damen-Doppel
Mixed-Doppel
Herren-Einzel-B-Bewerb
Jugend U 10 bis U 18

Mind. 8 Teilnehmer je Bewerb - Nennungen sind nur in max. 3 Bewerben mdglich
Donnerstag, 15. September 2011, 19 Uhr, anschlieBend Auslosung

im Sport- und Gesundheitszentrum Thalheim

Tennisplatze des Sport- und Gesundheitszentrums Thalheim
€ 6,00 je Teilnehmer ¢ € 9,00 bei Teilnahme an mehreren Bewerben

Jugendliche bis 18 Jahre frei

move Tennisclub Thalheim (Alfred Hipfl, Mag. Andreas Hermiiller)
(1. Runde je Bewerb - bis spatestens Sonntag, 18.9.2011 - Spielpflicht!)
Die Teilnehmer werden ersucht, die weiteren Spieltermine selbst zu vereinbaren, um einen

reibungslosen Ablauf des Turniers zu gewahrleisten.

Ab sofort im Marktgemeindeamt Thalheim, Sonja Furlinger, Tel.Nr. 47 074 - 21 bzw. E-Mail:
sonja.fuerlinger@thalheim.at und Eintragungsliste im Sport- und Gesundheitszentrum Thalheim.
Alle Thalheimerinnen und Thalheimer sowie alle Personen, die einem Thalheimer Verein angehdren.

Sonntag, 25.9.2011, im Anschluss an die Finalspiele.

Der Burgermeister: Andreas Stockinger eh.

Allgemeine Bestimmungen: Fiir Unflle jeglicher Art wird vom Veranstalter keine Haftung tberommen. Eventuelle Anderungen bleiben der Turnierleitung vorbehalten
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FR 16.9.2011 ¢ 18 Uhr ¢ Sport- und Gesundheitszentrum Thalheim
Dr. Christian Matthai ¢ Arzt & Lifestyle-Coach

© Foto Peter Barci

»Entscheiden Sie sich fur ein gesiinderes und gliicklicheres Leben .

Als Lifestyle-Mediziner hilft Dr. Matt-
hai sowohl Frauen als auch Mannern
dabei geslinder zu leben, abzuneh-
men, sich optimal zu erndhren und
fit zu werden. Durch seine Motiva-
tion und exakte Anleitung versteht
es der Lifestyle-Coach aus jedem
Menschen das Beste herauszuholen.
Seine Patientinnen betreut der Me-
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..“ Dr. Christian Matthai

diziner in seiner eigenen Ordination
als Frauenarzt mit dem Spezialgebiet
Hormone, als Erndhrungsexperte fir
Menschen, die abnehmen und sich
gesund erndhren wollen, sportmedi-
zinisch als Personal Trainer und als
Experte fir Vitalstoffmedizin, wenn
es um die Ergédnzung von Vitaminen
und Spurenelementen geht.
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Sein aktuelles Buch "das detox-koch-
buch" liegt voll im Trend und beschéf-
tigt sich mit dem Entgiften des Kdrpers.
(Detox = entgiften). Durch die Wahl der
richtigen Lebensmittel kann man die
Entgiftungsorgane wie Leber und Nie-
ren bei ihrer Arbeit unterstitzen.

Als passionierter Hobby-Koch wird
Dr. Matthai an diesem Abend bei einer
Kochshow live zeigen, welches Gemu-
se und Obst, welche Krauter, Gewdir-
ze und Inhaltsstoffe Detox-Potential
haben und wie man durch Weglassen
von Kohlehydraten am Abend zusatz-
lich abnehmen kann. Seine Gerichte
sind ausgefallen, jedoch einfach in der
Zubereitung. Mehr Info: www.matthai.at
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© Foto Peter Barci, Kneipp Verlag

Gericht & la Dr. Matthai: "Rock’n'Roll"
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"Tag der offenen Tir" im Sport- und Gesundheitszentrum am FR 16.9. ¢ 16 bis 18 Uhr
Fitness und Gesundheit stehen im Mittelpunkt!

Seit liber einem Jahr arbeiten zahlreiche Profis fiir persénliches Wohlbefinden und
Fitness im Sport- und Gesundheitszentrum Thalheim in der PoeschlistraBe 2.

Am Freitag, 16. September, haben Sie die Mogllchkelt zwischen 16 und 18 Uhr das
attraktive Angebot dieser Institution der Markt

.z‘ll lgn..

der Lelstungspartner kennen

halheim bel Prasentationen
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y 13 bis 20 uhr
fun-court

thalheim'bei ,wels

Bilde mit deinen Freunden ein 4-képfiges FuBball-Team und matche dich
gegen andere Mannschaften aus Thalheim und Umgebung!
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Und so geht's: e‘-l\.\Ch e‘“g e“‘NO“e‘ en
Es gibt heuer erstmals 2 Altersklassen: \\e S\“d d AOS 0\\3 - [ ESS
Gruppe A: 12 - 16 Jahre P\ un “-0“
Gruppe B: 17 - 22 Jahre o2 ) P Ge
Pro Klasse gibt es max. 12 Mannschaften . e—
Wir freuen uns auch auf gemischte bzw. . [ \-\V

Méadchenmannschaften!!!
Jede Mannschaft besteht aus 4 Feldspielern. "O\\e
Das Tor wird ,,fliegend” besetzt.

wisahon den Spiclen aimgewechselt werden kann. ONLINE-ANMELDUNG UNTER:
Alle Spieler einer Mannschaft miissen gemeinsam
angemeldet werden!

L
Lasst euch einen Team-Namen einfaln. V.V AVVAVY/ I-halhe
uch inen Te _ . Im
Alle Spieler miissen bis 13 Uhr anwesend sein.
Anpfiff des ersten Spiels ist um 13.30 Uhr.

Ein Spiel dauert 10 Minuten. Info: iugend @thalheim.at! o 07242'47.074

Bei ausgesprochenem Schlechtwetter findet die
Veranstaltung nicht statt! powered by

Die Marktgemeinde Thalheim als Veranstalterin aal THET 3 : ol ®
Ubernimmt keinerlei Haftung bei Unfallen! v"mgﬂgi ECLUB J&’u . w e I-

Mehr Info auf www.thalheim.at




